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KEY MESSAGES

1 L'infection par le VHB est tres prévalente chez les femmes enceintes infectées par le VIH dans la
région de Mtwara.

2 Les meres co-infectées VIH-VHB ont un risque accru de transmission mére-enfant et une moindre

réponse vaccinale.

3 Des interventions ciblées sont nécessaires pour réduire la mortalité et la morbidité liées a
|'hépatite virale d'ici 2030.

ABSTRACT

Introduction. I'infection par le virus de 'hépatite B (VHB) est un probléme de santé publique
majeur, responsable de la majorité des cas de carcinome hépatocellulaire. En Tanzanie, la
prévalence varie entre 5,5 et 20 % dans la population générale et entre 3,8 et 8,03 % chez les
femmes enceintes. Les meres co-infectées VIH-VHB présentent un risque accru de

transmission mére-enfant et une moindre réponse au vaccin contre le VHB.

Materials and methods. Une étude transversale basée sur des établissements de santé a été
menée en 2022 dans la région de Mtwara. Les criteres d'inclusion étaient les femmes
enceintes infectées par le VIH 4gées de 18 ans ou plus, sans antécédent de vaccination
contre le VHB. Un échantillonnage aléatoire systématique a été utilisé pour recruter 220
participantes.

Results. La prévalence élevée de l'infection par le VHB a été observée chez la population
infectée par le VIH dans la région étudiée. Les données ont été collectées via questionnaires
structurés, tests de dépistage et analyses biologiques, puis analysées avec le logiciel Stata
15.1.

Conclusion. Les résultats soulignent l'importance des mesures d'intervention coordonnées par
le ministére de la Santé et les parties prenantes pour réduire la mortalité et la morbidité
liées a 1'hépatite virale d'ici 2030, en particulier chez les femmes enceintes co-infectées VIH-
VHB.
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Introduction

* HBV infection is a public health problem and accounts for 80%
of all cases of HCC. As of 2019, there were 296 million people
chronically infected with | million deaths

*In Tanzania, 5.5-20% (general population) and 3.8-8.03%
(pregnant women). HIV-HBV co-infected mothers have a higher
rate of MCT and failure to respond to HBV vaccines

* HIV-HBV coinfected, have higher levels of viremia. Studies
have reported the HBV burden among blood donors and the
general population

*MoH and other stakeholders on interventional measures. Align
with GHSS-VH to reduce mortality and morbidity associated
with viral hepatitis by 2030

"Department of Clinical Research, Training, and Consultancy, Southern Zone Referral Hospital, Mtwara, Tanzania
2Tanzania Field Epidemiology and Laboratory Training Program, Dar es Salaam, Tanzania ?
3Department of Microbiology and Immunology, Muhimbili University of Health and Allied Sciences, Dar es Salaam, Tanzania

* Study design: A health facility-based cross-sectional study in 2022

* Inclusion criteria: The HIV-infected pregnant women (=18 years old), and

* Sampling: Systematic random sampling approach. (SF=2), N=220, PPS

Methods

Conducted in selected health facilities, Mtwara region

exclusion of women with prior history of HBV vaccination

Positive samples

ALT testing

Data entry and analysis
¥ Entered in excel sheet
¥ Analysis via Stata 15.1

Efgibie pariicipants at PMTCT Confirmation for HBV and Syphilis
(N=220)
‘ Sample storage and
transportation

ing for HBV and Syphilis }

Informed consent
v Awritten informed consent was

obtained
¥ [

[Struclurad questionnaire

] Sample preparation

¥

CTC2 cards and CTC2
database
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